
Puuhamaa-cup 2018 3/6, 3.7.2018 Tervakoski  TULOKSET 
T13 suoran juoksu 
1 Helmi Lipsanen JanJa 19,3h 
2 Nea Nummenpää JanJa 19,9h 
3 Tuuli Kulju JanJa 20,2h 
4 Julia Pitkänen JanJa 20,7h 
4 Emma Hautamäki JanJa 20,7h 
6 Anniina Henttonen JanJa 22,8h 
 
T13 kentän ympärijuoksu 
1 Helmi Lipsanen JanJa 1.31,9h 
2 Julia Pitkänen JanJa 1.39,0h 
3 Nea Nummenpää JanJa 1.40,0h 
4 Anniina Henttonen JanJa 2.04,3h 
 
T13 keihäs 
1 Helmi Lipsanen JanJa 24,14 
2 Julia Pitkänen JanJa 21,31 
3 Tuuli Kulju JanJa 20,02 
4 Nea Nummenpää JanJa 18,79 
5 Anniina Henttonen JanJa 9,84 
 
P11 suoran juoksu 
1 Tuomas Räkköläinen JanJa 21,6h 
2 Miika Lipsanen JanJa 23,0h 
3 Matias Räkköläinen JanJa 23,3h 
4 Eeli Vähätalo JanJa 23,9h 
5 Niklas Pitkänen JanJa 25,9h 
 
P11 kentän ympärijuoksu 
1 Tuomas Räkköläinen JanJa 1.51,4h 
2 Niklas Pitkänen JanJa 1.52,6h 
3 Miika Lipsanen JanJa 1.54,1h 
4 Matias Räkköläinen JanJa 2.17,3h 
 
P11 keihäs 
1 Akusti Ruokangas JanJa 28,20 
2 Tuomas Räkköläinen JanJa 21,57 
3 Miika Lipsanen JanJa 14,76 
4 Matias Räkköläinen JanJa 14,28 
5 Eeli Vähätalo JanJa 13,86 
6 Niklas Pitkänen JanJa 12,72 

T11 suoran juoksu 
1 Inka Hämäläinen JanJa 22,2h 
2 Hanna Henttonen JanJa 22,6h 
3 Maija Santanen JanJa 24,7h 
 
T11 kentän ympärijuoksu 
1 Hanna Henttonen JanJa 1.46,6h 
2 Inka Hämäläinen JanJa 1.55,8h 
3 Maija Santanen JanJa 2.35,7h 
 
T11 keihäs 
1 Hanna Henttonen JanJa 10,52 
2 Inka Hämäläinen JanJa 9,45 
3 Maija Santanen JanJa 7,18 

 
  



Puuhamaa-cup 2018 3/6, 3.7.2018 Tervakoski  TULOKSET 
P09 suoran juoksu 
1 Antti Saari JanJa 24,2h 
2 Eeli Honkasalo JanJa 24,4h 
3 Sami Passinen JanJa 24,9h 
4 Onni Hyvölä JanJa 34,3h 
 
P09 kentän ympärijuoksu 
1 Eeli Honkasalo JanJa 1.56,9h 
2 Antti Saari JanJa 1.59,7h 
3 Sami Passinen JanJa 2.15,9h 
4 Onni Hyvölä JanJa 2.48,7h 
 
P09 kuula 
1 Antti Saari JanJa 4,70 
2 Eeli Honkasalo JanJa 3,66 
3 Onni Hyvölä JanJa 2,71 
 

T09 suoran juoksu 
1 Sara Karapalo JanJa 29,5h 
 
T09 kentän ympärijuoksu 
1 Sara Karapalo JanJa 2.21,5h 
 
T09 kuula 
1 Sara Karapalo JanJa 3,69 

 
T07 suoran juoksu 
1 Aada Vähätalo JanJa 26,0h 
2 Saara Lipsanen JanJa 31,6h 
 
T07 temppurata 
1 Aada Vähätalo JanJa 9,79 
2 Saara Lipsanen JanJa 9,89 
 
T07 kuula 
1 Aada Vähätalo JanJa 6,28 
2 Saara Lipsanen JanJa 4,38 
 

P07 suoran juoksu 
1 Vilho Pöysti JanJa 33,6h 
2 Saku Virtanen JanJa 40,9h 
 
P07 temppurata 
1 Vilho Pöysti JanJa 9,85 
2 Saku Virtanen JanJa 10,00 
 
P07 kuula 
1 Vilho Pöysti JanJa 3,45 
2 Saku Virtanen JanJa 2,68 

 
T05 suoran juoksu 
1 Sonja Kyöstilä JanJa 32,3h 
2 Sini Ruponen JanJa 42,0h 
3 Martta Kaltemaa JanJa 43,3h 
4 Heini Lipsanen JanJa 46,0h 
5 Anna Hyvölä JanJa 47,0h 
6 Alessandra Robles JanJa 53,4h 
 
T05 temppurata 
1 Sonja Kyöstilä JanJa 15,19 
2 Anna Hyvölä JanJa 19,22 
3 Sini Ruponen JanJa 21,99 
4 Heini Lipsanen JanJa 24,03 
5 Martta Kaltemaa JanJa 26,19 
6 Alessandra Robles JanJa 43,44 
 
T05 kuula 
1 Sonja Kyöstilä JanJa 2,89 
2 Sini Ruponen JanJa 2,15 
3 Martta Kaltemaa JanJa 1,88 
4 Heini Lipsanen JanJa 1,63 
5 Anna Hyvölä JanJa 1,55 
6 Alessandra Robles JanJa 1,35 
 

P05 suoran juoksu 
1 Sisu Virtanen JanJa 49,4h 
2 Sampo Hyvölä JanJa 52,1h 
3 Keimo Paananen JanJa 56,8h 
 
P05 temppurata 
1 Sisu Virtanen JanJa 15,53 
2 Sampo Hyvölä JanJa 20,13 
3 Keimo Paananen JanJa 37,66 
 
P05 kuula 
1 Sisu Virtanen JanJa 2,96 
2 Sampo Hyvölä JanJa 1,92 
3 Keimo Paananen JanJa 1,46 
 
 
 
Yhteensä 33 kilpailijaa, joista 33 Janasta 


